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La Municipalidad Distrital de Ate, a través de la Sub Gerencia de Control Gerencial y Programación de
Inversiones - Gerencia de Planificación Estratégica, en cumplimiento con lo planteado en las actividades
estratégicas presenta el Boletín estadístico sobre la población de Ate 2022-2023.

Este documento contiene indicadores poblacionales relacionados con los años 2022-2023, su pirámide
población, su proyección para el periodo 2024-2028 y también su proyección en las diferentes zonas del
distrito.

La Sub Gerencia de Control Gerencial y Programación de Inversiones – Gerencia de Planificación Estratégico,
agradece el apoyo al personal involucrado por su colaboración en la recolección y procesamiento de la
información estadística.
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Ate

El Distrito de Ate, denominado también Ate Vitarte, pertenece a uno de los cuarenta y tres distritos que
conforman la provincia de Lima, siendo además uno de los más antiguos. El distrito de Ate se creó el 04 de
agosto de 1821, mediante el dispositivo legal de creación Ley N° s/n, días después de la Declaración de la
Independencia del Perú. Durante sus inicios de creación, Ate estaba integrado por los siguientes fundos: Ate
Alto Ate Alto Ate Alto Ate Alto: Ansieta, Huerta De Alzamora (Hoy Santoyo), Huaca La Menacho, Bravo Chico,
Vicentelo, Los Perales, Quiroz, Portocarrero, Nocheto, Santa Rosa, Salinas, Encalada, Zavala, Vitarte, La
Estrella, Huanchihuaylas, Lomo Largo, Pariachi, Pacayán, Puente, Inquisidor, Huascata Y Sauce Redondo.Ate
Bajo Ate Bajo Ate Bajo Ate Bajo: El Agustino, Valdivieso, Pueblo de Ate, Vásquez, Pulido, Zegarra, Bravo
Grande, Asesor, Mayorazgo, Trapiche, Cárdenas, Barbadillo, Montealverna, Chacharitas Anexas, Rinconada,
Puruchuca, Monterrico Grande, Salamanca y Camacho. Posteriormente, la jurisdicción de Ate ha sido
afectada en siete ocasiones con recortes dentro de su jurisdicción, siendo los siguientes

Fuente : Libro de historia de Ate, edición 2009, autor Jorge Zenozain Masias

Cuadro 01 : Distritos creados de la jurisdicción del distrito
de Ate

 Territorio

Ate está ubicada en Lima Este, en la parte central y oriental de la metrópoli Limeña, sobre el margen
izquierdo del valle del río Rímac. Altitud: 280 m.s.n.m. Latitud Sur: 12º01’18’’ Longitud Oeste: 76º54’57’’ Según
el Instituto Nacional de Estadística e Informática – INEI, el distrito de Ate tiene una extensión territorial de
77.72 km2, siendo el décimo distrito de Lima Metropolitana que tiene mayor extensión territorial.
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Límites del distrito de Ate

Los límites del distrito comprenden: 
·Por el norte: Con el río Rímac en su recorrido distrital y el distrito de Lurigancho – Chosica, distrito de
Santa Anita y distrito de El Agustino. 

1.

·Por el sur: Con las altas cumbres del cerro rocoso que corren paralelas al río Rímac que pertenecen al
distrito de Cieneguilla, el distrito de La Molina y el distrito de Santiago de Surco. 

2.

·Por el este: Con el distrito de Chaclacayo. 3.
·Por el oeste: Con el distrito de San Borja y el distrito de San Luis. 4.

Fuente: Registro de la Municipalidad Distrital de Ate

Elaborado: Gerencia de Planificación Estratégica – Sub Gerencia de Control Gerencial y Programación de
Inversiones
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Figura N°1. Distrito de Ate

Figura N°2. Limites del Distrito de Ate



 Zonificación del distrito 

La Municipalidad Distrital de Ate, mediante la Ordenanza N° 035-MDA, de fecha 07.07.2003, estableció al
distrito en 6 zonas de desarrollo y 18 sub-zonas de complementación, asimismo, se modificó mediante
Ordenanza N° 433-MDA, publicado en el diario oficial El Peruano, en fecha 23.02.2017, se aprobó e
incorporó la Zona 7 del distrito. Siendo dichas zonas las siguientes:

Elaborado: Gerencia de Planificación Estratégica - Sub Gerencia de Control Gerencial y Programación de Inversiones 
Fuente: Registro de la Municipalidad Distrital de Ate

Cuadro 02: Zonificación del Distrito

Zonas del distrito 
 
Zona 01; está ubicado en la parte Oeste del Distrito caracterizado por su relieve plano en casi toda su
totalidad, se observa la presencia de cerros que limita Ate con el Distrito El Agustino.

Zona 02; se encuentra ubicado en parte oeste del distrito, desde la Avenida Evitamiento hasta los
límites del Centro Arqueológico de Puruchuco.
 
Zona 03; se encuentra ubicado en parte central del distrito, desde los límites del Centro Arqueológico
de Puruchuco hasta los límites del Cerro Candela (entrada del cementerio de Vitarte).
 
Zona 04; se encuentra ubicado en parte central del distrito, desde los límites del Cerro Candela hasta la
Avenida Nicolás de Piérola y el Zoológico de Huachipa. 

Zona 05; se encuentra ubicado en parte central este del distrito, desde la Avenida Nicolás de Piérola
hasta el kilómetro 11.5 de la carretera.

Zona 06; se encuentra ubicado en parte este final del distrito, desde el kilómetro 11.5 hasta los límites
con el distrito de Chaclacayo, incluye todo Pariachi y Horacio Zevallos. 
 
Zona 07; perteneciendo toda la zona denominada Huaycán. 
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Población del distrito según las proyecciones 

Las proyecciones de la población según la fuente del REUNIS en el distrito de Ate nos muestra que entre
los años 2018 al 2019 hay un ascenso en la población, del 2019 al 2020 hay un descenso debido a la
pandemia, y a partir del 2021 al hay un ascenso sucesivo. La proyección para el año 2023 es de 701,504
habitantes. Para conocimiento general se adjunta el siguiente gráfico 

 Fuente: REUNIS 
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°4 .Evolución de la población proyectada del
Distrito de Ate 

                    

Elaborado: Gerencia de Planificación Estratégica - Sub Gerencia de Control Gerencial y Programación de Inversiones
Fuente: Municipalidad Distrital de Ate (MDA) – Ordenanza Nº 035-MDA y Ordenanza Nº 433-MDA.

Tasa de crecimiento promedio anual 

La tasa de crecimiento promedio anual la obtuvimos de la fuente REUNIS del ministerio de Salud del 2018
al 2022.
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Figura N°3. Zonas del Distrito de Ate



La tasa de crecimiento anual fue mayor entre los años 2020-2021 y se produjo una disminución de la
población entre los años 2019-2020 debido a la pandemia.

 
 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°6. Distrito de Ate: tendencia de la población, según
estimaciones y proyecciones, 2024-2028

 Fuente: REUNIS 
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Estimación de la población del distrito 

La estimación de la población del distrito se obtuvo del año 2024 al 2028.

Figura N°5. Distrito de Ate: Tasa de crecimiento
promedio anual.
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 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°7. Estimación de la densidad, según proyección

 Densidad de la población del distrito 2022-2023.

La Densidad poblacional, es un indicador que permite evaluar la concentración de la población de una
determinada área geográfica, comprende el número de habitantes por kilómetro cuadrado, que se
encuentran en una determinada extensión territorial. El distrito de Ate, cuenta con una extensión de
superficie de 77.72 Km, y una densidad poblacional estimada del distrito de Ate para el año 2022 de 9,026
habitantes por Km de superficie del distrito, así como para el año 2023 una densidad poblacional de 9,175
habitantes por Km de superficie del distrito.

 Composición de la población por sexo y edad según proyección al 2022.

Para la estimación de la población del distrito de Ate, se ha considerado la información obtenida del
Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS del Ministerio de Salud. Según dichas
estimaciones y proyecciones, la población para el año 2022 es de 702,814 habitantes.

Para la estimación de la población del distrito de Ate, se ha considerado la información obtenida del
Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS del Ministerio de Salud. Según dichas
estimaciones y proyecciones, la tasa de crecimiento es de 1.7%. El distrito de Ate para el año 2028, se
estima una población de 774,039 habitantes.
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Fuente: OGEI/OGTI-Minsa

Cuadro 03: Composición de la población por Sexo
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El cuadro muestra que en el año 2022 , la mayor población estaba en el grupo de edad de 25 a 29 años, la
mayoría de los cuales eran mujeres. La menor cantidad lo constituye las personas de 85 años a más , de las
cuales la mayor cantidad son mujeres. La cantidad total de la población en el distrito de Ate en el año 2022
es de 701,504 personas ,  la cual esta constituida por 325,302 hombres y 376, 202 mujeres .



Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) – Censo Nacional XII
de Población, VII de Vivienda -REUNIS

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) – Censo Nacional XII de Población, VII de      
Vivienda– REUNIS.
Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°08: Distrito de Ate: Población proyectada, 2022

Cuando se analiza el crecimiento
de la población por edad o grupos
de edad, se observa un
comportamiento diferenciado en
cada una de las edades o grupos
de edad, este comportamiento
define la estructura por edad, la
misma que se puede visualizar en
las pirámides de población, por
ello la pirámide poblacional son la
representación gráfica de la
distribución por quinquenios de
edad y sexo de la población. 

 Figura N° 09: Pirámide de la población proyectada en el año 2022

Según se observa, que en el año
2022 el distrito de Ate ha
mantenido una mayor proporción
en el sexo femenino el cual
corresponde a un total de 376,202
habitantes mujeres que
representa un 53.63% del total de
la población del distrito, y se tuvo
un 46.37% en la población
masculina.

Asimismo, en el grafico se destaca que existe una mayor población del distrito en las edades de 25-29
años, mismas que tienen un total de 62,097 habitantes, además se visualiza que para el rango se tiene un
mayor índice en la población femenina de 25-29 años, representado por 32,798 mujeres y en el caso
masculino de 30-34 años, el cual representa 29,898 hombres.

El menor índice de población del distrito se encontró en los adultos mayores, en el rango de edad de 85 a
más que equivalente a un 0.8% del total de la población, seguido por el rango de 80-84 años que
representa un 1.0%.
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 Estimación de la población por sexo y grupos especiales 2022.

Según la estimación proyectada al 2022, se ha calculado que el 17% de la población del Distrito de Ate son
niños (0 - 11 años), el 8% de la población es considerada adolescentes (12 - 17 años), el 20% está
constituido por jóvenes (18 - 29 años), el 43% de la población son adultos (30 - 59 años) y el 13%
representa a la población de adultos mayores (60 años a más). Además, se observa que según sexo a los
grupos especiales de edad, en niños, adolescentes, jóvenes, adultos y adultos mayores la población de
mujeres es mayor que el de hombres. 

Cuadro N° 04: Población estimada según sexo y grupos
especiales

 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°10. Población estimada al 2022 según
edades especiales

 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica
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Población por zonas según proyección 2022.

Figura N°11. Población estimada al 2022 según sexo y grupos
especiales

Fuente: REUNIS – Censo del 2017
Elaboración: Gerencia de Planificación Estratégica – Sub Gerencia de
Control Gerencial y Programación de Inversiones

Cuadro N°05: Población estimada al 2022 por
zonas del distrito

 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica
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En relación a los datos obtenidos por el Censo Nacional 2017 y con los cálculos obtenidos por las
proyecciones del REUNIS, se ha realizado la estimación de las zonas del distrito al año 2022. La estimación
por zonas al año 2022 indica que la zona 03 mantiene la mayor población del distrito representado por
168,985 habitantes y la zona con menor población en el distrito es la zona 06 que corresponde a 49,392
habitantes del total de la población de Ate.

Figura N°12. Población estimada al 2022 por zonas del distrito

Fuente: REUNIS – Censo del 2017
Elaboración: Gerencia de Planificación Estratégica – Sub Gerencia de Control Gerencial y
Programación de Inversiones

Composición de la población por sexo y edad según proyección al 2023.

Para la estimación de la población del distrito de Ate, se ha considerado la información obtenida del
Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS del Ministerio de Salud. Según dichas
estimaciones y proyecciones, la población para el año 2023 es de 713,103 habitantes.
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 Fuente: OGEI/OGTI-Minsa

Cuadro 06: Composición de la población por Sexo

Figura 13: Distrito de Ate: población proyectada, 2023

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) – Censo Nacional XII de Población, VII de Vivienda–
REUNIS.
Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica
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El cuadro muestra que en el año 2023 , la mayor población estaba en el grupo de edad de 5 a 9 años, la
mayoría de los cuales eran hombres. La menor cantidad lo constituye las personas de 85 años a más , de las
cuales la mayor cantidad son mujeres. La cantidad total de la población en el distrito de Ate en el año 2023
es de 713,103 personas ,  la cual esta constituida por 358,069 hombres y 355, 034 mujeres .



Cuando se analiza el
crecimiento de la población por
edad o grupos de edad, se
observa un comportamiento
diferenciado en cada una de las
edades o grupos de edad, este
comportamiento define la
estructura por edad, la misma
que se puede visualizar en las
pirámides de población, por
ello la pirámide poblacional son
la representación gráfica de la
distribución por quinquenios
de edad y sexo de la población. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) – Censo Nacional XII de
Población, VII de Vivienda -REUNIS

 Figura N° 14: Pirámide de la población proyectada en el año 2023

Asimismo, en el grafico se destaca que existe una mayor población del distrito en las edades de 25-29 años,
mismas que tienen un total de 69,047 habitantes, además se visualiza que para el rango se tiene un mayor
índice en la población masculina y femenina, representado por 35,294 hombres y 33,753 mujeres.

El menor índice de población del Distrito se encontró en los adultos mayores, en el rango de edad de 85 a más
que equivalente a un 0.6% del total de la población, seguido por el rango de 80-84 años que representa un
0.7%.

Estimación de la población por sexo y grupos especiales 2023.

Según la estimación proyectada al 2023, se ha calculado que el 19% de la población del distrito de Ate son
niños (0 - 11 años), el 10% de la población es considerada adolescentes (12 - 17 años), el 20% está constituido
por jóvenes (18 - 29 años), el 41% de la población son adultos (30 - 59 años) y el 9% representa a la población
de adultos mayores (60 años a más). Además, se observa que según sexo a los grupos especiales de edad, en
niños, adolescentes, jóvenes, adultos y adultos mayores la población de mujeres es mayor que el de hombres. 

Según se observa, que en el
año 2023 el distrito de Ate ha
mantenido una mayor
proporción en el sexo
masculino el cual corresponde
a un total de 358 097
habitantes hombres que
representa un 50.21% del total
de la población del distrito, y se
tuvo un 49.79% en la población
femenina.

Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Cuadro N° 07: Población estimada según sexo y grupos
especiales
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Figura  N°15. Población estimada al 2023 según
edades especiales

 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica

Figura N°16. Población estimada al 2023 según sexo y
grupos especiales

 Fuente: Repositorio Único Nacional de Información en Salud – REUNIS – MINSA
 Elaboración: Municipalidad Distrital de Ate - Gerencia de Planificación Estratégica
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Población por zonas según proyección 2023.

Fuente: REUNIS – Censo del 2017
Elaboración: Gerencia de Planificación  Estratégica – Sub Gerencia de Control Gerencial
y Programación de Inversiones

Cuadro 08. Población estimada al 2023 por zonas
del Distrito

Figura N°17. Población estimada al 2023 por zonas del Distrito

Fuente: REUNIS – Censo del 2017
Elaboración: Gerencia de Planificación  Estratégica – Sub Gerencia de Control Gerencial
y Programación de Inversiones

En relación a los datos obtenidos por el Censo Nacional 2017 y con los cálculos obtenidos por las
proyecciones del REUNIS, se ha realizado la estimación de las zonas del distrito al año 2022. La estimación
por zonas al año 2023 indica que la zona 03 mantiene la mayor población del distrito representado por
174,394 habitantes y la zona con menor población en el distrito es la zona 06 que corresponde a 50,973
habitantes del total de la población de Ate.
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